
Allgemeine Geschäftsbedingungen 360 Grad Performance e.V. 
 
§ 1 Streitschlichtungsverfahren / Gewährleistung 

1. Der Verein nimmt nicht an einem Streitbeilegungsverfahren vor einer 

Verbraucherschlichtungsstelle im Sinne des VSBG teil und ist hierzu auch nicht verpflichtet. 

Das Gesetz über die alternative Streitbeilegung in Verbrauchersachen fordert aber, dass 

trotzdem auf eine für das Mitglied zuständige Verbraucherschlichtungsstelle hingewiesen 

wird. Eine zuständige Verbraucherschlichtungsstelle ist: Allgemeine 

Verbraucherschlichtungsstelle des Zentrums für Schlichtung e.V., Straßburger Straße 8, 77694 

Kehl am Rhein, Telefon 07851 / 795 79 40, Fax 07851 / 795 79 41, 

www.verbraucherschlichter.de, E-Mail: mail@verbraucher-schlichter.de 

2. Der Trainer haftet grundsätzlich nicht für Schäden des Vertragspartners/Nutzers. Dies gilt 
nicht für eine Haftung wegen Verstoßes gegen eine wesentliche Vertragspflicht und für eine 
Haftung wegen Schäden des Mitglieds aus einer Verletzung von Leben, Körper oder 
Gesundheit, sowie ebenfalls nicht für Schäden, die auf einer vorsätzlichen oder grob 
fahrlässigen Pflichtverletzung des Trainers, seinen gesetzlichen Vertretern oder 
Erfüllungsgehilfen beruhen. Wesentliche Vertragspflichten sind solche, deren Erfüllung die 
ordnungsgemäße Durchführung des Vertrags überhaupt erst ermöglicht und auf deren 
Einhaltung der Vertragspartner regelmäßig vertrauen darf. 

 
3. Als wesentliche Vertragspflicht von dem Trainer zählen insbesondere, aber nicht 

ausschließlich die in II. genannten Leistungen. 

 
4. Dem Mitglied wird ausdrücklich geraten, keine Wertgegenstände mitzubringen. Von 

Seiten des Trainers werden keinerlei Bewachung und Sorgfaltspflichten für dennoch 
eingebrachte Wertgegenstände übernommen. 

 
5. Der Trainer und die Gesellschaft haften nicht für Schäden, welche aufgrund der 

Selbstüberschätzung bei dem Mitglied zustande gekommen sind. Hält sich Das Mitglied nicht 
an die Anweisungen des Trainers und erleidet er oder andere dadurch Schaden, so ist die 
Haftung des Trainers ausgeschlossen und es haftet das Mitglied.  

 
6. Das Mitglied wird darauf hingewiesen, dass durch die Nutzung von Waffen im 

Kampfsport ein erhöhtes Risiko an Verletzungsgefahr besteht, gerade auch im nicht durch 
den Trainer vorgeschriebenen Umgang mit solchen. 

 
7. Wird es der o.g Gesellschaft aus Gründen, die sie nicht zu vertreten hat (höhere Gewalt, 

Pandemie etc.), unmöglich Leistungen zu erbringen, so besteht kein Anspruch auf 
Schadenersatz. 

http://www.verbraucherschlichter.de/
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§ 2 Haftungsausschuss 360 Grad Performance e.V. 
 

1. Meine Teilnahme am Training von der 360 Grad Performance e.V. erfolgt auf eigene Gefahr 
und eigenes Risiko. 

2. Ich verzichte hiermit ausdrücklich auf sämtliche Ansprüche – gleich welcher Art – aus 
Schadensfällen, Verletzungen oder Folgeschädigungen, die im Zusammenhang mit meiner 
Teilnahme am Training eintreten könnten, es sei denn, die vorstehend genannten Personen 
handeln vorsätzlich oder grob fahrlässig. 

 
3. Ich versichere, sportgesund zu sein. Ich habe mich bei einem Arzt meines 

Gesundheitszustandes versichert. Habe ich darauf verzichtet, so tue ich dies auf eigene 
Verantwortung. 

 
4. Für gesundheitliche Risiken, auch solche, die mir selbst aktuell nicht bekannt sind, übernimmt 

der Verein im Falle eines Unfalls oder Schadens keine Haftung. 

5. Jede Erkrankung und auch plötzliche Befindlichkeitsänderungen wie Übelkeit, Schwindel, 
Schmerz, Herzrasen oder Ähnlichem werde ich sofort dem Verein mitteilen und 
gegebenenfalls das Training abbrechen. 

 
6. Ich habe mich über den Inhalt dieser Haftungsausschlusserklärung vollständig informiert, 

indem ich diese gelesen habe, bevor ich meine Unterschrift leiste. 
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§ 3 Bekleidung- und Hygienebestimmungen 

1. Das Mitglied hat zum Training geeignete, saubere Sportkleidung zu tragen. 
 

2. Aufreizende Bekleidung ist aus Selbstschutz-, Hygiene- und Respektsgründen beim 
Training (zum Beispiel Hotpants, zu kurze Hosen, bauchfrei, BH frei, Spagettiträger Tops etc.) 
untersagt. 

3. Piercings, Ohrringe, Schmuck, Uhren etc. sind abzulegen oder zum Schutz vom 
Mitglied abzukleben. 

 
4. Brillen sind aus Sicherheitsgründen und wegen der Verletzungsgefahr abzulegen bzw. 

durch geeignete Sportbrillen zu ersetzen. Im Falle durch Nichtbeachtung, kommt der Verein 
nicht für entstandene Schäden oder Verletzungen auf. 

5. Schutzkleidung ist vom Mitglied zum Selbst – und Fremdschutz mitzubringen, wie 
beispielsweise Faustschutz, Schienbein-, Mund-, und Ellenbogenschoner. Ebenso das 
Trainingsmaterial wie Stöcke, Trainings-Messer etc. 

 
6. Das Mitglied hat für die benötigte Trainingsausrüstung Sorge zu tragen. 

 
7. Ein reinliches Erscheinen in sauberer Sportkleidung wird vorausgesetzt, da enger 

Körperkontakt beim Training bestehen kann. 
 

8. Die Gesellschaft, das Material des Vereins und der Boden, sowie die Umkleiden 
und Toiletten werden nach jedem Training desinfiziert und gereinigt. 

 
9. Das Mitglied wird mit den Hygieneregeln des Vereins durch ein dementsprechendes 

Handout zum Vertragsbeginn vertraut gemacht. Zudem liegen die Hygiene-Regeln auch in 
dem Verein aus. 

 
10. Eltern müssen ihre Kinder mit den Verhaltens- und Hygiene-Regeln des 

Vereins nachvollziehbar vertraut machen, damit diese dies auch umsetzen 
können. 

 
11. In den Toiletten dürfen keine Gegenstände, Binden, übermäßig viel Papier etc. entsorgt 

werden, da diese dann verstopfen können. Erziehungsberechtigte haften für ihre Kinder bei 
möglichem Schaden. 

12. Durch viel Körperkontakt beim Kämpfen, wird neben einem eigenen Handtuch zur 
Schweißaufnahme, auch das regelmäßige Waschen und Desinfizieren der Hände gefordert. 

 
13. Bei Krankheit ist zum Selbst- und Fremdschutz vom Training fernzubleiben, ebenso 

sollten Kinder nicht mit Krankheitssymptomen von den Eltern gebracht werden. 
 

14. Das Essen, kauen von Bonbons oder Kaugummis, ist während des Trainings aus 
Sicherheitsgründen untersagt. 

 
15. Mitglieder, die den Regeln nicht nachkommen, müssen den Verein verlassen. 
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§ 4 Datenschutzerklärung für Mitglieder 

Mit folgenden Informationen geben wir Ihnen einen Überblick über die Verarbeitung Ihrer 
personenbezogenen Daten durch den Verein sowie über Ihre Rechte nach den gesetzlichen 
Bestimmungen zum Datenschutz: 

 
1. Verantwortliche Stelle für die Datenverarbeitung durch den Verein ist der Vorstand, vertreten 

durch Kay Heise, Robert Nowka erreichbar telefonisch unter 015202007713 sowie per E-Mail 
360gradperformance@gmail.com . 

 
2. Der Verein verarbeitet personenbezogene Daten zu dem Zweck, dabei nur in dem Umfang, 

wie er sie im Zusammenhang mit der Begründung, Durchführung und Beendigung des 
Mitgliedschaftsverhältnisses oder zur Ausübung und Erfüllung der sich aus dem Gesetz 
ergebenden Rechte und Pflichten oder Wahrung seiner berechtigten Interessen benötigt. 
Relevante Daten sind dabei insbesondere Ihre Personalien wie Namen, Adresse, sonstige 
Kontaktdaten, Bankverbindung, Geburtsdatum, aber auch Eintritts- und Austrittsdatum und 
die Dauer der Mitgliedschaft. 
 

3. Die Erhebung der Daten erfolgt in der Regel unmittelbar bei Ihnen selbst. 

4. Rechtsgrundlagen für die Verarbeitung der personenbezogenen Daten sind die 
datenschutzrechtlichen Erlaubnisnormen des Art. 6 Abs. 1 DS-GVO, soweit erforderlich die 
Einwilligung des betroffenen Mitglieds. 

5. Innerhalb des Vereins erhalten diejenigen Stellen Zugriff auf die Daten, die diese zur Erfüllung 
der in Ziffer 2 genannten Aufgaben brauchen. 

 
6. Die Daten werden durch den Verein solange und in dem Maße verarbeitet, als dies zur 

Erfüllung der Aufgaben aus Ziffer 2 erforderlich ist. Sind die Daten danach nicht mehr 
erforderlich, werden sie regelmäßig nach Erfüllung der 10-jährigen gesetzlichen 
Aufbewahrungspflichten gelöscht, es sei denn die Weiterverarbeitung ist erforderlich zur 
Erhaltung von Beweismitteln im Rahmen der gesetzlichen Verjährungsfristen, die bis zu 30 
Jahre, im Regelfall jedoch 3 Jahre betragen. 

7. Als betroffene Person haben Sie das Recht auf Auskunft, Berichtigung, Löschung, 
Einschränkung der Verarbeitung, Widerspruch sowie Datenübertragbarkeit 
(Art. 15 mit 21 DS-GVO). Auskunfts- und Löschungsrechte stehen allerdings, soweit gesetzlich 
zulässig, unter den Einschränkungen der §§ 34 und 35 BDSG. 
Darüber hinaus besteht für Sie ein Beschwerderecht bei der zuständigen 
Datenschutzaufsichtsbehörde (Art. 77 DS-GVO in Verbindung mit § 19 BDSG). 

8. Soweit Ihrerseits eine Einwilligung erteilt worden ist, haben Sie das Recht zum jederzeitigen 
Widerruf, wobei der Widerruf erst für die Zukunft wirkt und die Rechtmäßigkeit der 
Verarbeitung bis zum Widerruf davon unberührt bleibt. 

 
9. Im Zusammenhang mit der Mitgliedschaft sind Sie verpflichtet, Ihre personenbezogenen 

Daten zur Verfügung zu stellen, andernfalls das Mitgliedschaftsverhältnis nicht eingegangen 
oder aufrechterhalten werden kann. 

 
10. Eine automatisierte Entscheidungsfindung einschließlich eines Profiling besteht nicht 

mailto:360gradperformance@gmail.com
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Einverständniserklärung zur Veröffentlichung von Fotos und Filmaufnahmen 
 
Hiermit willige ich ein, dass im Rahmen von Veranstaltungen (sowie weiteren Anlässen im 
Zusammenhang mit unserem Verein, zum Beispiel Einsätze, Training etc.) angefertigte Foto- und 
Filmaufnahmen für Veröffentlichungen auf der Internetseite des Vereins 
(und gegebenenfalls seinen übergeordneten Verbänden) oder weiteren Publikationsmöglichkeiten 
(Flyer, Jahresbericht etc.) zwecks Öffentlichkeitsarbeit des Vereins unentgeltlich verwendet werden 
dürfen. 
 
Eine Verwendung der Aufnahmen für andere als die 
beschriebenen Zwecke oder eine Weiterleitung an Dritte ist unzulässig. 
 
 

 

Stand 04/2026 
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